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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
Nr. înregistrare: 1446/ 05.04.2024

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC MILITARU ALEXANDRA

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 

 (dacă este cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
18.12.2023

8:00 - 13:00 

,,Ecologiști in 
mișcare"(Flash-
mob în curtea 

grădiniței).

sportiv-turistica

1.  Ce putem 
face pentru o 

lume mai 
curată?-

prezentare film;
2.Copacul meu-
Un an din viața 
unui stejar, de 
Gerda Muller

Sala de grupă ;
Curtea 

gradinitei 

Militaru 
Alexandra

Prescolari 
Cadre didactice -

-să protejeze natura 
(ape, parcuri, pădurea, 

etc. );să arunce 
deșeurile la coș;să 
cunoască efectele 
nocive ale poluării 

Album cu poze;
aprecieri 
verbale 

13:00 - 18:00 
,,Selectăm, 
colectăm, 
reciclăm."

cetățenie 
democratică 

1.Deșeurile și 
mediul 

înconjurător- 
convorbire cu 

suport intuitiv 2.
Ecologie și 
reciclare-

desene de 
colorat 

Sala de grupă, 
Curtea 

gradinitei 

Militaru 
Alexandra

Prescolari 
Cadre didactice -

Album cu poze, 
fișe ale copiilor;

aprecieri 
verbale;

recompense 

MARȚI, 
19.12.2023

8:00 - 13:00 

,,Copăcel-
copacel, te-
ngrijesc de 

mititel "

tehnico-
științifica convorbire sala de grupă Militaru 

Alexandra
Prescolari 

Cadre didactice -

-să manifeste o 
atitudine pozitivă față 
de îngrijirea mediului 

înconjurător

Concurs, 
aprecieri 
verbale 

13:00 - 18:00 Observarea și 
văruirea pomilor 

cetățenie 
democratică 

activitate 
outdoor curtea grădiniței Militaru 

Alexandra
Prescolari 

Cadre didactice -

-să participe la 
activitățile de grup 

manifestând cooperare 
și colaborare 

Album cu poze;
aprecieri 
verbale, 

recompense 

MIERCURI, 
20.12.2023

8:00 - 13:00 
Plasticul -o 
problema a 

planetei 

tehnico-
științifica

povestea 
educatoarei sala de grupă Militaru 

Alexandra

Prescolari 
Cadre didactice 

Preot
-

-să selecteze sticle de 
plastic în vederea 

realizării unor obiecte 

Aprecieri 
verbale, 

recompense 

13:00 - 18:00 Confecționare 
flori din plastic cultural-artistica activitate 

practica sala de grupă Militaru 
Alexandra

Prescolari 
Cadre didactice -

-să folosească diferite 
tehnici de lucru și 

materiale specifice, 
pentru a realiza diferite 
obiecte în scop estetic 

Aprecieri 
verbale, 

recompense 
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JOI, 
21.12.2023

8:00 - 13:00 

Armonia 
culorilor prin 
frumusețea 

florilor 

cultural-artistica activitate 
practica sala de grupă Militaru 

Alexandra
Prescolari 

Cadre didactice -

-să manifeste interes și 
curiozitate pentru 

dezvoltarea simțului 
estetic și creativ 

Aprecieri 
verbale, 

expoziție, 
recompense 

13:00 - 18:00 Ecologie și 
relaxare

cetățenie 
democratică atelier sala de grupă Militaru 

Alexandra
Prescolari 

Cadre didactice -

-să arunce deșeurile la 
coș;să cunoască 

efectele nocive ale 
poluării 

Aprecieri 
verbale,

recompense 

VINERI, 
22.12.2023

8:00 - 13:00 Micii ecologisti tehnico-științifica convorbire sala de grupă Militaru 
Alexandra

Prescolari 
Cadre didactice -

-să manifeste interes 
pentru selectarea 

deșeurilor și 
valorificarea acestora 

Aprecieri 
verbale, 

recompense 

13:00 - 18:00 Reciclăm, natura 
protejăm 

cetățenie 
democratică 

lectura după 
imagini sala de grupă Militaru 

Alexandra
Prescolari 

Cadre didactice -

-să participe activ atât 
în calitate de auditor cât 
și de vorbitor pentru a 

dezvolta atitudini 
pozitive de protejare a 

mediului 

Aprecieri 
verbale, 
diplome 



GPP1_ORAR_VERDE 22-26 APRILIE 2024 GRUPA 2

1

Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
Nr. înregistrare: 1446/ 05.04.2024

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC MOGA ROXANA / CEBAN LILIA

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii partenere 
 (dacă este cazul)

 Profesori participanţi
Obiective urmărite Evaluarea 

activităţii

LUNI , 
18.12.2023

8:00 - 13:00 Ecologiștii în 
mișcare. sportiv turistic prezentare film Sala de grupa Moga Roxana Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra 
mediului;                                                                  

-sa participe la actiuni 
de ingrijire si protejare a 

mediului inconjurator

aprecieri 
verbale

13:00 - 18:00 Un mesaj 
pentru natura

cetățenie 
democratică povestire

Sala de grupă.

Ceban Lilia Prescolari 
Cadre didactice copij/educatoare

-să participe la 
activitățile de grup,în 
calitate de vorbitor și 
totodată de auditor,

îmbogățindu-și 
vocabularul activ și 
pasiv cu cuvinte și 

expresii noi

aprecieri 
verbale

MARȚI, 
19.12.2023

8:00 - 13:00 
Copăcel, te-
ngrijesc de 

mititel
tehnico stiințific convorbire Sala de grupă Moga Roxana Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-să manifeste o 
atitudine pozitivă față 
de îngrijirea mediului 

naturii;

concurs

13:00 - 18:00 Observarea și 
văruirea pomilor

cetătenie 
democratica

activitate 
outdoor Sala de grupă Ceban Lilia Prescolari 

Cadre didactice copii/educatoare

-să participe la 
activitățile de grup 

manifestand  cooperare 
și colaborare

apreciei verbale

MIERCURI, 
20.12.2023

8:00 - 13:00 
Plasticul-o 
problema a 

planetei

tehnico 
stiințifica

povestea 
educatoarei Sala de grupă Moga Roxana

Prescolari 
Cadre didactice 

Preot
educatoare/copii

-să  manifeste interes și 
atitudine poźitivă în 
vederea protejării 

naturii/sa participe la 
activitățile de grup în 

calitate de auditor și de 
vorbitor.

recompense
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MIERCURI, 
20.12.2023

13:00 - 18:00
Confectionare 

flori sticle 
plastic

cultural artistic activitate 
practica Sala de grupă Ceban Lilia Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-sa selecteze sticle de 
plastic în vederea 
realizării diferitor 

obiecte /să folosească 
tehnici  de lucru și 
materiale specifice 

pentru a realiza diferite 
obiecte în scop 

estetetic.

expoziție

JOI, 
21.12.2023

8:00 - 13:00 Armonia 
culorilor cultural artistic activitate 

practica Sala de grupă Moga Roxana Prescolari 
Cadre didactice educatoare/copii

-să manifeste interes și 
curiozitate pentru 

desvoltarea simțului 
estetic și creativ.

diplome

13:00 - 18:00 Ecologie și 
relaxare

cetătenie 
democratica atelier Sala de grupă Ceban Lilia Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-sa realizeze diferite 
obiecte din material 
reciclabil în vederea 
dezvoltării abilităților 
practice și a gustului 
estetic/să manifeste 
atitudine pozitivă față 

de natură.

expozitie

VINERI, 
22.12.2023

8:00 - 13:00 Micii ecologiști tehnico stiințifica convorbire Sala de grupă Moga Roxana Prescolari 
Cadre didactice educatoare/copii

-să protezeje natura
(ape, parcuri, pădure 

etc.)/să arunce 
deșeurile la coș/să 
cunoască efectele 
nocive ale poluării.

aprecieri 
verbale

13:00 - 18:00 Reciclam , natura 
protejam

cetatenie 
democratica

lectura după 
imagini Sala de grupă Ceban Lilia Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-să manifeste interes 
pentru selectarea 

deseurilor și 
valorificarea 

acestora/sa participe 
activ atat în calitate de 

auditor cat si de vorbitor 
pentru a dezvolta 

atitudini pozitive de 
protejare a naturii.

recompense
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
Nr. înregistrare: 1446/ 05.04.2024

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC VASILE DIANA/ CHELU LACRAMIOARA

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii partenere 
 (dacă este cazul)

 Profesori 
participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8:00 - 13:00 Ecologiștii în 
mișcare. sportiv turistic prezentare film Sala de grupa Vasile Diana Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra 
mediului;                                                                  

-sa participe la actiuni 
de ingrijire si protejare a 

mediului inconjurator

aprecieri 
verbale; 

observarea 
comportamentu
lui prescolarilor

13:00 - 18:00 Un mesaj 
pentru natura

cetățenie 
democratică povestire Sala de grupă. Chelu 

Lacramioara
Prescolari 

Cadre didactice copij/educatoare

-să participe la 
activitățile de grup,în 
calitate de vorbitor și 
totodată de auditor,

îmbogățindu-și 
vocabularul activ și 
pasiv cu cuvinte și 

expresii noi

aprecieri 
verbale

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 
Copăcel, te-
ngrijesc de 

mititel
tehnico stiințific convorbire Sala de grupă Vasile Diana Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra 
mediului;                                                                  

-sa participe la actiuni 
de ingrijire si protejare a 

mediului inconjurator

concurs

13:00 - 18:00 Observarea și 
văruirea pomilor

cetătenie 
democratica

activitate 
outdoor Sala de grupă Chelu 

Lacramioara
Prescolari 

Cadre didactice copii/educatoare

-să participe la 
activitățile de grup,în 
calitate de vorbitor și 
totodată de auditor,

îmbogățindu-și 
vocabularul activ și 
pasiv cu cuvinte și 

expresii noi

apreciei verbale

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 
Plasticul-o 
problema a 

planetei

tehnico 
stiințifica

povestea 
educatoarei Sala de grupă Vasile Diana

Prescolari 
Cadre didactice 

Preot
educatoare/copii

-sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra 
mediului;                                                                  

-sa participe la actiuni 
de ingrijire si protejare a 

mediului inconjurator

recompense
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MIERCURI, 
24.04.2024

13:00 - 18:00
Confectionare 

flori sticle 
plastic

cultural artistic activitate 
practica Sala de grupă Chelu 

Lacramioara
Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii

-să participe la 
activitățile de grup,în 
calitate de vorbitor și 
totodată de auditor,

îmbogățindu-și 
vocabularul activ și 
pasiv cu cuvinte și 

expresii noi

expoziție

JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 Prieteni cu 
natura sportiv-turistic excursie Valea lui Dunei Vasile Diana

Prescolari 
Cadre 

didactice/părinți

educatoare/copii/
părinți

-sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra 
mediului;                                                                  

-sa participe la actiuni 
de ingrijire si protejare a 

mediului inconjurator

13:00 - 18:00 Prieteni cu 
natura sportiv-turistic excursie Valea lui Dunei Chelu 

Lacramioara

Prescolari 
Cadre 

didactice/părinți

educatoare/copii/
părinți

-să participe la 
activitățile de grup,în 
calitate de vorbitor și 
totodată de auditor,

îmbogățindu-și 
vocabularul activ și 
pasiv cu cuvinte și 

expresii noi

VINERI, 
26.04.2024

8:00 - 13:00 Micii ecologiști tehnico stiințifica convorbire Sala de grupă Vasile Diana Prescolari 
Cadre didactice educatoare/copii aprecieri 

verbale

13:00 - 18:00 Reciclam , natura 
protejam

cetatenie 
democratica

lectura după 
imagini Sala de grupă Chelu 

Lacramioara
Prescolari 

Cadre didactice educatoare/copii recompense
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC IORDACHE VALENTINA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-
artistic, 
tehnico-

ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică 

etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 

expoziţie etc.)

Locul 
desfăşurării 

activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
18.12.2023

8.00-13:00
Reciclarea și 
gestionarea 
deșeurilor

Cetățenie 
democratică

”Coțofana 
colecționară”- 

PPT; ”Coțofana 
colecționară”- 
colorare după 
codul culorilor

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

preșcolari cadre 
didactice

- să identifice și să cunoască 
factorii de mediu și externi care 
ne afectează pe noi oamenii și 

sănătatea noastră                                                                                                                  
-să conștientizeze și să 

acționeze în a reduce cantitatea 
de gunoi pe care o generează  

13:00 - 18:00
Reciclarea și 
gestionarea 
deșeurilor

Cetățenie 
democratică

Joc de masă- ”
Reciclăm”

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- să identifice modalități prin 
care pot face modificări în 

actiunile lor și a familiilor lor 
pentru a sprijini reducerea 

deșeurilor.

MARȚI, 
19.12.2023

8.00-13:00 Alimentația 
sănătoasă

Cetățenie 
democratică

”O viață 
sănătoasă”- 

PPT, ” Un prânz 
sănătos”- Activ. 

practică

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- identificarea alimentelor 
sănătoase                                                                                        

-dezvoltarea unui 
comportament responsabil 

la cumpărături, pentru 
reducerea risipei de 

alimente

- Expoziție: 
Meniul zilei, 

alimente 
sănătoase

13:00 - 18:00 Alimentația 
sănătoasă

Cetățenie 
democratică

”Risipa de 
alimente”- PPT

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- utilizarea unui meniu 
săptămânal echilibrat

- alimente 
sănătoase

MIERCURI, 
20.12.2023

8.00-13:00 SOS, Clima Cetățenie 
democratică

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

-conștientizarea efectului pe 
care îl are poluarea pentru 

planeta Pământ.                      
- sensibilizarea comunității 

pe tema poluării planetei

Album cu poze, 
desene

13:00 - 18:00 SOS, Clima Cetățenie 
democratică

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- identificarea posibilelor 
soluții pentru stoparea/ 

atenuarea poluării

Album cu poze, 
desene
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JOI, 21.12.2023

8.00-13:00 Spați sănătos, 
viașă sănătoasă

Cetățenie 
democratică

Grădiniță -  sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- dezvoltarea unor atitudini, 
comportamente, favorabile 
ameliorării relațiilor dintre 

om și mediu                                                                                                          
- antrenarea copiilor și 

familiilor acestora în acțiuni 
de formare a unor 

comportamente corecte de 
ocrotire a mediului 

înconjurător, de colectare 
selectivă a deșeurilor 

reciclabile, etc.

expoziție lucrări

13:00 - 18:00 Spațiu sănătos, 
viașă sănătoasă

Cetățenie 
democratică

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- cultivarea capacității de 
cooperare în scopul 

protejării mediului
expoziție lucrări

VINERI, 
22.12.2023

8.00-13:00 Prieteni cu 
natura

Cetățenie 
democratică

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

- să-și dezvolte capacitatea 
de a desfășura activități 

ecologice variate în școală, 
în natură, - să-și dezvolte 

deprinderi de lucru 

expoziție lucrări

13:00 - 18:00 Prieteni cu 
natura

Cetățenie 
democratică

Grădiniță - sala 
de grupă

Iordache 
Valentina

prescolari cadre 
didactice

 să-și dezvolte atitudini 
pozitive față de protejarea 

mediului
expoziție lucrări



GPP2_ORAR_VERDE 22 - 26 aprilie 2024 GRUPA 2

1

Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC STEFANESCU MADALINA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-

artistic, tehnico-
ştiinţific, 

sportiv-turistic, 
cetăţenie 

democratică 
etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 

expoziţie etc.)

Locul 
desfăşurării 

activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI,21.04.2024

8.00-13:00

RECICLAREA 
ȘI 
GESTIONAREA 
DEȘEURILOR

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,COȚOFANA 
COLECȚIONAR
Ă,,-PPT ,,
COȚOFANA 
COLECȚIONAR
Ă,,-COLORARE 
DUPĂ CODUL 
DE CULORI

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

preșcolari cadre 
didactice

-SĂ IDENTIFICE ȘI SĂ 
CUNOASCĂ FACTORII DE 
MEDIU ȘI EXTERNI CARE 
NE AFECTEAZĂ PE NOI,
OAMENII ȘI SĂNĂTATEA 
NOASTRĂ -SĂ 
CONȘTIENTIZEZE ȘI SĂ 
ACȚIONEZE ÎN A REDUCE 
CANTITATEA DE GUNOI PE 
CARE O GENEREAZĂ.

ALBUM CU 
POZE,
DESENE, 
EXPOZIȚIE

13:00 - 18:00

RECICLAREA 
ȘI 
GESTIONAREA 
DEȘEURILOR

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

JOC DE MASĂ-
,,RECICLĂM,,

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice  

 SĂ IDENTIFICE 
MODALITĂȚI PRIN CARE 
POT FACE MODIFICĂRI ÎN 
ACȚIUNILE LOR ȘI A 
FAMILIILOR LOR PENTRU 
A SPRIJINI REDUCEREA 
DEȘEURILOR.

ALBUM CU 
POZE,
DESENE, 
EXPOZIȚIE

 MARȚI-22.04.2024

8.00-13:00 ALIMENTAȚIE 
SĂNĂTOASĂ

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,O VIAȚĂ 
SĂNĂTOASĂ,,-
PPT  ,,RISIPA 
DE ALIMENTE,,
-PPT

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

-IDENTIFICAREA 
ALIMENTELOR 
SĂNĂTOASE(FRUCTE,
LEGUME)  -DEZVOLTAREA 
UNUI COMPORTAMENT 
RESPONSABIL LA 
CUMPĂRĂTURI PENTRU 
REDUCEREA RISIPEI 
ALIMENTARE

EXPOZIȚIE, 
MENIUL ZILEI, 
ALIMENTE 
SĂNĂTOASE.

13:00 - 18:00 ALIMENTAȚIE 
SĂNĂTOASĂ

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

ACTIVITATE 
PRACTICĂ-,,
UN PRÂNZ 
SĂNĂTOS,,

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

UTILIZAREA UNUI MENIU 
SĂPTĂMÂNAL ECHILIBRAT

EXPOZIȚIE, 
MENIUL ZILEI, 
ALIMENTE 
SĂNĂTOASE.

MIERCURI,
23.04.2024

8.00-13:00 SOS, CLIMA!
CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,CE ESTE 
SCHIMBAREA 
CLIMATICĂ?,,-
PPT ,,
SĂPTĂMÂNA 
VERDE,,-
CONFECȚION
ARE BANNER

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

-CONȘTIENTIZAREA 
EFECTULUI PE CARE ÎL  
ARE POLUAREA PENTRU 
PLANETA PĂMÂNT   -
SENSIBILIZAREA 
COMUNITĂȚII PE TEMA 
POLUĂRII PLANETEI

ALBUM CU 
POZE,
DESENE, 
EXPOZIȚIE
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MIERCURI,
23.04.2024

13:00 - 18:00 SOS, CLIMA!
CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,MICII 
ECOLOGIȘTI,,-
COLOREAZĂ 
DUPĂ CODUL 
NUMERELOR

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

-IDENTIFICAREA 
POSIBILELOR SOLUȚII 
PENTRU 
STOPAREA/ATENUAREA 
POLUĂRII.

ALBUM CU 
POZE,
DESENE, 
EXPOZIȚIE

JOI,24.04.2024

8.00-13:00

SPAȚIU 
SĂNĂTOS, 
VIAȚĂ 
SĂNĂTOASĂ

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,POLUAREA 
APELOR 
CURGĂTOARE
,,-PPT  ,,
VIITORUL 
PĂMÂNTULUI 
ESTE  ÎN 
MÂINILE 
NOASTRE,,-
CONFECȚION
ARE BANNER

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

DEZVOLTAREA UNOR 
ATITUDINI , 
COMPORTAMENTE, 
FAVORABILE AMELIORĂRII  
RELAȚIILOR DINTRE OM ȘI 
MEDIU   -ANTRENAREA 
COPIILOR ȘI A FAMILIILOR 
ACESTORA ÎN ACȚIUNI DE 
FORMARE A UNOR 
COMPORTAMENTE 
CORECTE DE OCROTIRE A 
MEDIULUI 
ÎNCONJURĂTOR, DE 
COLECTARE SELECTIVĂ A 
DEȘEURILOR 
RECICLABILE.

ALBUM CU 
POZE,DESEN, 
EXPOZIȚIE

13:00 - 18:00

SPAȚIU 
SĂNĂTOS, 
VIAȚĂ 
SĂNĂTOASĂ

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,
RECICLAREA,,
-CARTONAȘE 
CU DISCUȚII

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

-CULTIVAREA CAPACITĂȚII 
DE COOPERARE ÎN 
SCOPUL PROTEJĂRII 
MEDIULUI

ALBUM CU 
POZE,DESEN, 
EXPOZIȚIE

VINERI,25.04.2024

8.00-13:00 PRIETENI CU 
NATURA

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,MICII 
ECOLOGIȘTI 
PROTEJEAZĂ 
NATURA,,-
EXPLORAREA 
NATURII

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

-SĂ-ȘI DEZVOLTE 
CAPACITATEA DE A 
DESFĂȘURA ACTIVITĂȚI 
ECOLOGICE VARIATE ÎN 
GRĂDINIȚĂ, ÎN NATURĂ  -
SĂ-ȘI DEZVOLTE 
DEPRINDERI DE LUCRU 
(FOLOSIREA 
MATERIALELOR PENTRU 
REALIZAREA UNOR 
COSTUME TEMATICE)

EXPOZIȚIE 
LUCRĂRI

13:00 - 18:00 PRIETENI CU 
NATURA

CETĂȚENIE 
DEMOCRATIC
Ă

,,MICII 
ECOLOGIȘTI 
PROTEJEAZĂ 
NATURA,,-
EXPLORAREA 
NATURII

SALA DE 
GRUPĂ

STEFANESCU 
MADALINA

prescolari cadre 
didactice

-SĂ-ȘI DEZVOLTE 
ATITUDINI POZITIVE FAȚĂ 
DE PROTEJAREA 
MEDIULUI

EXPOZIȚIE 
LUCRĂRI
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC NEDEA ALINA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-

artistic, tehnico-
ştiinţific, 

sportiv-turistic, 
cetăţenie 

democratică 
etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 

expoziţie etc.)

Locul 
desfăşurării 

activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
18.12.2023

8.00-13:00
RECICLAREA ȘI 
GESTIONAREA 
DEȘEURILOR

Cetățenie 
democratică

”Coțofana 
colecționară”- 

PPT; ”Coțofana 
colecționară”- 
colorare după 
codul culorilor

Sala de grupă NEDEA ALINA preșcolari cadre 
didactice

- să identifice și să cunoască 
factorii de mediu și externi 

care ne afectează pe noi 
oamenii și sănătatea noastră                                                                                                                  

-să conștientizeze și să 
acționeze în a reduce cantitatea 

de gunoi pe care o generează                                                                                                                            

Album cu poze, 
desene

13:00 - 18:00
RECICLAREA ȘI 
GESTIONAREA 
DEȘEURILOR

Cetățenie 
democratică

Joc de masă- ”
Reciclăm” Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 

didactice

- să identifice modalități prin 
care pot face modificări în 

actiunile lor și a familiilor lor 
pentru a sprijini reducerea 

deșeurilor.

Album cu poze, 
desene

MARȚI, 
19.12.2023

8.00-13:00 ”ALIMENTAȚIE 
SĂNĂTOASĂ”

Cetățenie 
democratică

”O viață 
sănătoasă”- PPT, 

” Un prânz 
sănătos”- Activ. 

practică

Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 
didactice

- identificarea alimentelor 
sănătoase                                                                                        

-dezvoltarea unui 
comportament responsabil la 
cumpărături, pentru reducerea 

risipei de alimente

- Expoziție: 
Meniul zilei, 

alimente 
sănătoase

13:00 - 18:00 ”ALIMENTAȚIE 
SĂNĂTOASĂ”

Cetățenie 
democratică

”Risipa de 
alimente”- PPT Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 

didactice
- utilizarea unui meniu 
săptămânal echilibrat

- alimente 
sănătoase

MIERCURI, 
20.12.2023

8.00-13:00 ”SOS, CLIMA!” Cetățenie 
democratică

”Ce este 
schimbarea 

climatică?”- PPT, 
”Săptămâna 

verde”- 
confecționare 

banner

Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 
didactice

-conștientizarea efectului pe 
care îl are poluarea pentru 

planeta Pământ.                      - 
sensibilizarea comunității pe 

tema poluării planetei

Album cu poze, 
desene

13:00 - 18:00 ”SOS, CLIMA!” Cetățenie 
democratică

”Micii ecologiști”
- colorează după 
codul numerelor

Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 
didactice

- identificarea posibilelor 
soluții pentru stoparea/ 

atenuarea poluării
expoziție
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JOI, 21.12.2023

8.00-13:00

”SPAȚIU 
SĂNĂTOS, 

VIAȚĂ 
SĂNĂTOASĂ

Cetățenie 
democratică

”Poluarea apelor 
curgătoare”-PPT, 

”Viitorul 
Pământului este 

în mâinile 
noastre!”- 

confecționare 
banner

Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 
didactice

- dezvoltarea unor atitudini, 
comportamente, favorabile 

ameliorării relațiilor dintre om 
și mediu                                                                                                          

- antrenarea copiilor și 
familiilor acestora în acțiuni de 
formare a unor comportamente 
corecte de ocrotire a mediului 

înconjurător, de colectare 
selectivă a deșeurilor 

reciclabile, etc.

expoziție lucrări

13:00 - 18:00

”SPAȚIU 
SĂNĂTOS, 

VIAȚĂ 
SĂNĂTOASĂ

Cetățenie 
democratică

”Reciclarea”- 
cartonașe cu 

discuții
Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 

didactice

- cultivarea capacității de 
cooperare în scopul protejării 

mediului
expoziție lucrări

VINERI, 
22.12.2023

8.00-13:00 ”PRIETENI CU 
NATURA”

Cetățenie 
democtatică

”Micii ecologiști 
protejează 

natura”-
explorarea 
naturii, ”

Aruncăm, 
reciclăm”

Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 
didactice

- să-și dezvolte capacitatea de 
a desfășura activități ecologice 

variate în școală, în natură, - 
să-și dezvolte deprinderi de 

lucru 

expoziție lucrări

13:00 - 18:00 ”PRIETENI CU 
NATURA”

Cetățenie 
democtatică

Joc interactiv- ” 
Cine sunt eu?” Sala de grupă NEDEA ALINA prescolari cadre 

didactice

- să-și dezvolte atitudini 
pozitive față de protejarea 

mediului
expoziție lucrări
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC ENACHE CODRUTA / VASILE CATALINA 

Nr. înregistrare: 
1446/ 05.04.2024

Ziua Interval orar Titlul/
 denumirea activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 

 (dacă este cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8:00 - 13:00 ,,Natura, prietena 
mea cultural-artistic observare curtea gradinitei ENACHE 

CODRUTA 
grupa de 
prescolari Enache Codruta -sa investigheze realitatea 

inconjuratoare FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Natura pe panza" cultural-artistic pictura sala de grupa VASILE 
CATALINA 

grupa de 
prescolari vasile Catalina

-        Aplicarea criteriilor 
estetice si morale in 
aprecierea lucrarilor
-        Realizarea de creatii 
artistice reflectand tema 

PLANSE

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 
,,Ne jucam și 

pădurea o protejăm 
"

tehnico-
stiintific film didactic sala de grupa ENACHE 

CODRUTA 
grupa de 
prescolari Enache Codruta

-Sa utilizam responsabil 
resursele naturale, sa 

rezolve probleme locale de 
mediu

ALBUM FOTO

13:00 - 18:00 "Traseu prin 
padure" sportiv traseu aplicativ sala de grupa VASILE 

CATALINA
grupa de 
prescolari Vasile Catalina

-        Reducerea 
sedentarismului 

-        Dezvolatrea 
armonioasa sub aspect 

psihofizic 

ALBUM FOTO

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 ,,Apa în lumea mea 
"

tehnico-
stiintific experiment sala de grupa ENACHE 

CODRUTA 
grupa de 
prescolari Enache Codruta

-Sa descopere si sa iubeasca 
natura, sa explice 
schimbarile climatice din 
natura 

FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Moara cu apa" cultural-artistic activitate 
practica sala de grupa VASILE 

CATALINA 
grupa de 
prescolari Vasile Catalina

    Aplicarea criteriilor 
estetice si morale in 
aprecierea lucrarilor
-        Realizarea de creatii 
artistice reflectand tema 

FOTOGRAFII

JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 
,,Învățăm să 
selectam,colectăm, 
reciclăm"

tehnico-
stiintific

colectarea 
selectiva a 
deseurilor

curtea gradinitei ENACHE 
CODRUTA

grupa de 
prescolari Enache Codruta

-Sa recicleze, sa 
recupereze., sa refoloseasca 
si sa reduca consumul 

ALBUM FOTO
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JOI, 
25.04.2024

13:00 - 18:00 "Povestea bidonului 
de plastic"

cetatenie 
democratica povestire sala de grupa VASILE 

CATALINA 
grupa de 
prescolari Vasile Catalina

-        dezvoltarea gustului 
pentru lectura, sa protejeze 
biodiversitatea, padurile si 
viata terestra

FOTOGRAFII

VINERI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 ,,Micii ecologiști " cultural-artistic plantare curtea gradinitei ENACHE 
CODRUTA 

grupa de 
prescolari Enache Codruta

-sa utilizeze responsabil 
resursele naturale, sa 
formeze deprinderilor 
practic gospodaresti de 
plantare, curatare

FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Amenajam spatii 
verzi" cultural-artistic

activitate 
practic-
gospodareasca

curtea gradinitei VASILE 
CATALINA 

grupa de 
prescolari Vasile Catalina

-sa utilizeze responsabil 
resursele naturale, sa 
formeze deprinderilor 
practic gospodaresti de 
plantare, curatare

FOTOGRAFII
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

Nr. înregistrare: 
1446/ 05.04.2024

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC DUMITRU GINA

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ desfăşurare
 (voluntariat, şezătoare, 
excursie, expoziţie etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 

 (dacă este cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8:00 - 13:00 ,Natura, 
prietena mea cultural-artistic observare curtea gradinitei DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE 

DUMITRU 
GINA

-sa investigheze realitatea 
inconjuratoare FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Natura pe 
panza" cultural-artistic pictura sala de grupa DUMITRU 

GINA 

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE 

DUMITRU 
GINA

- Aplicarea criteriilor estetice 
si morale in aprecierea 

lucrarilor - Realizarea de 
creatii artistice reflectand 

tema

PLANSE

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 
,Ne jucam și 

pădurea o 
protejăm "

tehnico-
stiintific film didactic sala de grupa DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

-Sa utilizam responsabil 
resursele naturale, sa rezolve 

probleme locale de mediu
ALBUM FOTO

13:00 - 18:00 "Traseu prin 
padure" sportiv traseu aplicativ sala de grupa DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

- Reducerea sedentarismului 
- Dezvolatrea armonioasa 

sub aspect psihofizic
ALBUM FOTO

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 ,Apa în lumea 
mea "

tehnico-
stiintific experiment sala de grupa DUMITRU 

GINA

PRESCOLARII 
CADRELE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

-Sa descopere si sa iubeasca 
natura, sa explice 

schimbarile climatice din 
natura

FOTOGRAFII

13:00 - 18:
00 "Moara cu apa" cultural-artistic activitate practica sala de grupa DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

Aplicarea criteriilor estetice 
si morale in aprecierea 

lucrarilor - Realizarea de 
creatii artistice reflectand 

tema

FOTOGRAFII

JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 
,Învățăm să 

selectam,
colectăm, 
reciclăm"

tehnico-
stiintific

colectarea selectiva 
a deseurilor curtea gradinitei DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

-Sa recicleze, sa recupereze., 
sa refoloseasca si sa reduca 

consumul
ALBUM FOTO
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JOI, 
25.04.2024

13:00 - 18:
00 

"Povestea 
bidonului de 

plastic

cetatenie 
democratica povestire sala de grupa DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

- dezvoltarea gustului pentru 
lectura, sa protejeze 

biodiversitatea, padurile si 
viata terestra

ALBUM FOTO

VINERI, 
26.04.2024

8:00 - 13:00 ,,Micii 
ecologiști " cultural-artistic plantare curtea gradinitei DUMITRU 

GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

-sa utilizeze responsabil 
resursele naturale, sa 

formeze deprinderilor practic 
gospodaresti de plantare, 

curatare

FOTOGRAFII

13:00 - 18:
00 

"Amenajam 
spatii verzi" cultural-artistic activitate practic-

gospodareasca curtea gradinitei DUMITRU 
GINA

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

DUMITRU 
GINA

-sa utilizeze responsabil 
resursele naturale, sa 

formeze deprinderilor practic 
gospodaresti de plantare, 

curatare

FOTOGRAFII
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
Nr. înregistrare: 
1446/ 05.04.2024

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC ORODEL CARMEN

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 

 (dacă este cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8:00 - 13:00 ,Natura, 
prietena mea cultural-artistic observare curtea gradinitei ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE 

ORODEL 
CARMEN

-sa investigheze realitatea 
inconjuratoare FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Natura pe 
panza" cultural-artistic pictura sala de grupa ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE 

ORODEL 
CARMEN

- Aplicarea criteriilor 
estetice si morale in 

aprecierea lucrarilor - 
Realizarea de creatii 

artistice reflectand tema

PLANSE

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 
,Ne jucam și 

pădurea o 
protejăm "

tehnico-
stiintific film didactic sala de grupa ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

-Sa utilizam responsabil 
resursele naturale, sa 

rezolve probleme locale de 
mediu

ALBUM FOTO 

13:00 - 18:00 "Traseu prin 
padure" sportiv traseu aplicativ sala de grupa ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

- Reducerea sedentarismului 
- Dezvolatrea armonioasa 

sub aspect psihofizic
ALBUM FOTO 

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 ,Apa în lumea 
mea "

tehnico-
stiintific experiment sala de grupa ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

-Sa descopere si sa iubeasca 
natura, sa explice 

schimbarile climatice din 
natura

FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Moara cu apa" cultural-artistic activitate 
practica sala de grupa ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

Aplicarea criteriilor estetice 
si morale in aprecierea 

lucrarilor - Realizarea de 
creatii artistice reflectand 

tema

FOTOGRAFII

JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 
,Învățăm să 

selectam,
colectăm, 
reciclăm"

tehnico-
stiintific

colectarea 
selectiva a 
deseurilor

curtea gradinitei ORODEL 
CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

-Sa recicleze, sa 
recupereze., sa refoloseasca 

si sa reduca consumul
ALBUM FOTO

13:00 - 18:00 
"Povestea 

bidonului de 
plastic

cetatenie 
democratica povestire sala de grupa ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

- dezvoltarea gustului 
pentru lectura, sa protejeze 
biodiversitatea, padurile si 

viata terestra

ALBUM FOTO
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VINERI, 
26.04.2024

8:00 - 13:00 ,,Micii 
ecologiști " cultural-artistic plantare curtea gradinitei ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

-sa utilizeze responsabil 
resursele naturale, sa 
formeze deprinderilor 

practic gospodaresti de 
plantare, curatare

FOTOGRAFII

13:00 - 18:00 "Amenajam 
spatii verzi" cultural-artistic

activitate 
practic-

gospodareasca
curtea gradinitei ORODEL 

CARMEN

PRESCOLARI 
CADRE 

DIDACTICE

ORODEL 
CARMEN

-sa utilizeze responsabil 
resursele naturale, sa 
formeze deprinderilor 

practic gospodaresti de 
plantare, curatare

FOTOGRAFII
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC PETRE MADALINA Nr. înregistrare: 1446/ 05.04.2024

Ziua Interval orar Titlul/
 denumirea activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8:00 - 13:00 

"Natura, prietena 
mea!"

Activitate de 
educație pentru 

societate 
Voluntariat sala de grupa Petre Madalina

prescolari 
cadre 

didactice

Cadre 
didactice 

sa realizeze impactul poluarii si a 
neglijentei oamenilor asupra 

mediului; sa participe la actiuni de 
ingrijire si protejare a mediului 

inconjurator;sa identifice situații,
forme de manifestare a poluării in 

mediul înconjurător 

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului 
prescolarilor

"Împreună facem 
lumea mai buna!"

Activitate 
artistico-plastica Șezătoare sala de grupa Petre Madalina

prescolari 
cadre 

didactice

Cadre 
didactice 

sa confecționeze flyere cu mesaje 
ecologice;

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 

"Ne mișcăm, ne 
distrăm, sănătatea 

ne-o păstrăm!"

Activitate de 
educație fizică Sportiv curtea grădiniței Petre Madalina

prescolari 
cadre 

didactice 
parinti

Cadre 
didactice 

sa participe activ la jocurile 
distractive,  sa raspunda motric la 

o comanda data aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; stimulente; 

probe practice; probe 
orale

"Surprizele 
Primăverii"

Activitate 
artistico-plastica Expoziție sala de grupa Petre Madalina

prescolari 
cadre 

didactice

Cadre 
didactice 

sa compuna in mod original 
spatiul plastic; sa redea plastic 
aspecte ale naturii in anotimpul 

primavara;sa confecționeze 
pensule cu ajutorul elementelor 

din natura

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 

"Experimentam, 
observăm, lucruri 

multe învățăm 

Activitate 
culturală și 
științifică 

Științific sala de grupa Petre Madalina
prescolari 

cadre 
didactice

Cadre 
didactice 

sa comunice in cadrul grupului 
rezultatul investigatiilor; sa 

interpreteze experimentul realizat;
să-și însușească cunoștințe și 
tehnici utilizate in experimente

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului 
prescolarilor

"Micii sanitari"
Activitate de 

educație 
sanitară 

Șezătoare sala de grupa Petre Madalina
prescolari 

cadre 
didactice

Cadre 
didactice 

sa cunoasca regulile de securitate 
si igiena personala; sa respecte 
normele necesare integrarii in 

viata sociala

JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 

"Apa, esența vieții!"
-Din biblioteca 

virtuala 

Activitate 
culturală și 
științifică 

Șezătoare sala de grupa Petre Madalina
prescolari 

cadre 
didactice

Cadre 
didactice 

sa dobandeasca cunostinte 
despre lumea inconjuratoare cu 

diverse curiozitati de interes 
pentru prescolari;sa 

conștientizeze importanța apei in 
natura;să-și formeze deprinderi de 

economisire a apei
aprecieri verbale; 

observarea 
comportamentului  

copiilor; recompense
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JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 

"O floare în curtea 
grădiniței mele!"

Activitate 
practic-

gospodareasca
Voluntariat sala de grupa Petre Madalina

prescolari 
cadre 

didactice

Cadre 
didactice 

să ajute la amenajarea spațiului 
educațional exterior prin plantarea 

unor flori;să-și dezvolte 
capacitatea de cooperare în 
scopul protejării mediului;sa 

respecte regulile de conservare și 
ocrotire a pământului 

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense

VINERI, 
26.04.2024 8:00 - 13:00 

"Crează Eco!"
Activitate 
culturală 
artistică 

Șezătoare sala de grupa Petre Madalina
prescolari 

cadre 
didactice

Cadre 
didactice 

să-și formeze o atitudine 
responsabilă pentru ocrotirea 

mediului;să-și creeze costume din 
materiale ecologice aprecieri verbale; 

observarea 
comportamentului  

copiilor; recompense"Recitatorul 
grădiniței!"

Activitate de 
educare a 
limbajului 

Șezătoare sala de grupa Petre Madalina
prescolari 

cadre 
didactice

Cadre 
didactice 

sa participe la activitatile de grup 
in calitate de vorbitor, cat si in 

calitate de auditor, imbogatindu-si 
vocabularul activ si pasiv cu 

cuvinte si expresii noi
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC MĂMĂLIGAN CRISTINA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8:00 - 13:00 
Natura, prietena 

mea!
Activitate de 

educatie pentru 
societate

voluntariat sala de grupa Mamaligan 
Cristina

prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice

sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra 
mediului; sa participe la 

actiuni de ingrijire si 
protejare a mediului 

inconjurator

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului 
prescolarilor

13:00 - 18:00 O zi cu parintii 
la gradinita Sportiv jocuri distractive curtea gradinitei Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice

prescolari 
cadre 

didactice, 
parinti

sa participe activ la 
jocurile distractive,  sa 
raspunda motric la o 

comanda data

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 

"Ne miscam, ne 
distram, 

sanatatea ne-o 
pastram!:

sportiv jocuri distractive curtea gradinitei Mamaligan 
Cristina

prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice

sa participe activ la 
jocurile distractive; sa 
raspunda motric la o 
comanda data; sa 

respecte regulile stabilite 
de comun acord in 

cadrul grupului

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense

13:00 - 18:00 "Surprizele 
primaverii" estetic-creativ expozitie sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa compuna in mod 
original spatiul plastic; 

sa redea plastic aspecte 
ale naturii in anotimpul 

primavara

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 

Experimentam, 
observam, 

lucruri multe 
invatam!"

stiintific explorarea 
realitatii sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa comunice in cadrul 
grupului rezultatul 
investigatiilor; sa 

interpreteze 
experimentul realizat

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense; 
analiza produselor

13:00 - 18:00 "Micii sanitari" educatie 
sanitara sezatoare sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa cunoasca regulile de 
securitate si igiena 

personala; sa respecte 
normele necesare 

integrarii in viata sociala

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; stimulente; 

probe practice; 
probe orale
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JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 
"In lumea 

minunata a 
povestilor"

cultural-artistic sezatoare sala de grupa Mamaligan 
Cristina

prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice

sa interpreteze corect 
personajele din 

povestea prezentata; sa 
recunoasca povesti si 

personaje din basme si 
povesti, facand diferenta 

dintre personajele 
pozitive si cele negative

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense; probe 
orale

13:00 - 18:00
"Cel mai 
talentat 

cantaret!"

activitate de 
educatie 
muzicala

sezatoare - 
concurs sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa intoneze cantece 
pentru copii respectand 

tonalitatea si ritmul 
melodiei; sa asculte 

fragmente din creatiile 
muzicale 

corespunzatoarea 
specificului varstei.

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense

VINERI, 
26.04.2024

8:00 - 13:00 "Recitatorul 
gradinitei"

activitate de 
educarea 
limbajului

sezatoare - 
concurs sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa participe la activitatile 
de grup in calitate de 

vorbitor, cat si in calitate 
de auditor, imbogatindu-
si vocabularul activ si 

pasiv cu cuvinte si 
expresii noi

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense

13:00 - 18:00 "Din bibioteca 
virtuala"

activitate 
culturala si 

stiintifica
sezatoare sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa dobandeasca 
cunostinte despre lumea 

inconjuratoare cu 
diverse curiozitati de 

interes pentru prescolari

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC ION DANIELA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI       
22.04 2024

8:00 - 13:00 Natura,prietena 
mea

Educație pentru 
societate

citire  de imagini 
care reprezintă 

frumusețile 
naturii

,sala de grupă,
curtea grădiniței Ion Daniela

prescolari 
cadre 

didactice

preșcolari,
cadre 

didactice,
părinți

să participe la acțiuni de 
îngrijire și protejare a mediului 

înconjurător

13:00 - 18:00 O zi cu părinții 
la grădiniță

parteneriate cu 
familia

jocuri distractive 
împreună cu 

părinții
sala de grupa Ion Daniela

prescolari 
cadre 

didactice

preșcolari,
cadre 

didactice,
părinți

să participe la jocurile 
distractive,activ,să își dezvolte 

spiritul competitiv

MARȚI  
23.04.2024

8:00 - 13:00 

Ne mișcăm,ne 
distrăm,

sănătatea ne-o 
păstrăm!
(întreceri 
sportive)

activitate de 
educație fizică

activitate 
sportivă,jocuri 
de mișcare în 

curtea grădiniței

curtea grădiniței Ion Daniela
prescolari 

cadre 
didactice

preșcolari,
cadre 

didactice

să-și dezvolte spiritul 
competitiv și de fair-play,să 
contribuie la dezvoltarea 
armonioasă a întrgului 

organism

13:00 - 18:
00

Surprizele 
primăverii

activitate 
artistico-plastică
(desen,pictură,

colaj)

activitate de 
desen,pictură,

colaj)
sala de grupa Ion Daniela

prescolari 
cadre 

didactice

preșcolari,
cadre 

didactice

să redea plastic și original 
aspcte ale naturii în anotimpul 

primăvara

MIERCURI  
24.04.2024

8:00 - 13:00 

Experimentăm,
observăm,

lucruri multe 
învățăm

activitate 
culturală și 

științifică

experimente 
realizate 

împreună cu 
preșcolarii

sala de grupa Ion Daniela
prescolari 

cadre 
didactice

preșcolari,
cadre 

didactice,
părinți

să-și însușească cunoștințe și 
tehnici utilizate în experimente,
să fie capabili să explice ceea 

ce au văzut

13:00 - 18:00 Micii sanitari
acivitate  de 
întalnire cu 

doctorul unității

educație 
sanitară sala de grupa Ion Daniela

prescolari 
cadre 

didactice

preșcolari,
cadre 

didactice,
părinți

reguli de securitate și igienă 
personală

JOI 
25.04.2024 8:00 - 13:00 

În minunata 
lume a 

poveștilor

activitate 
culturală și 

științifică

vizionare de 
teatru de păpuși 

/preșcolarii 
trupei de teatru 

a grădiniței

sala de grupa Ion Daniela
prescolari 

cadre 
didactice

preșcolarii,
cadre 

didactice,
părinții

sa-și însușească deprinderi 
morale adecvate,să-și 

îmbogățească vocabularul 
activ și pasiv cu cuvinte și 

expresii noi
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VINERI 
26.04.2024 8:00 - 13:00 Recitatorul 

grădiniței

activitate de 
educare a 
limbajului

vizionare de 
filme 

documentare
sala de grupa Ion Daniela

prescolari 
cadre 

didactice

preșcolarii,
cadre 

didactice

să participe la activitățile de 
grup,în calitate de vorbitor și 

totodată de auditor,
îmbogățindu-și vocabularul 
activ și pasiv cu cuvinte și 

expresii noi
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC MARIN CATALINA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
        Titlul/ 
Denumirea 

activitatii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea activităţii

LUNI , 
22.04.2024

8.00-13.00 Natura, 
prietena mea!

Activitate de 
educatie pentru 

societate
voluntariat sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 

didactice, parinti
cadre 

didactice

sa realizeze impactul poluarii si 
a neglijentei oamenilor asupra 
mediului; sa participe la actiuni 

de ingrijire si protejare a 
mediului inconjurator

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului 
prescolarilor

13.00 -18.00
O zi cu 

parintii la 
gradinita

Sportiv jocuri distractive curtea gradinitei Marin Catalina prescolari cadre 
didactice, parinti

cadre 
didactice

sa participe activ la jocurile 
distractive,  sa raspunda motric 

la o comanda data

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 

"Ne miscam, 
ne distram, 

sanatatea ne-
o pastram!:

sportiv jocuri distractive curtea gradinitei Marin Catalina prescolari cadre 
didactice; parinti

cadre 
didactice

sa participe activ la jocurile 
distractive; sa raspunda motric 
la o comanda data; sa respecte 

regulile stabilite de comun 
acord in cadrul grupului

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense

13:00 - 18:
00

"Surprizele 
primaverii" estetic-creativ expozitie sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa compuna in mod original 
spatiul plastic; sa redea plastic 
aspecte ale naturii in anotimpul 

primavara

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 

Experimenta
m, observam, 
lucruri multe 

invatam!"

stiintific explorarea 
realitatii sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 

didactice, parinti
cadre 

didactice

sa comunice in cadrul grupului 
rezultatul investigatiilor; sa 
interpreteze experimentul 

realizat

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense; analiza 
produselor

13:00 - 18:00 "Micii sanitari" educatie 
sanitara sezatoare sala de grupa Marin Catalina

prescolari cadre 
didactice, 

parinti, medicul 
unitatii

cadre 
didactice

sa cunoasca regulile de 
securitate si igiena personala; 
sa respecte normele necesare 

integrarii in viata sociala

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; stimulente; 

probe practice; 
probe orale

JOI, 
25.04.2024

8:00 - 13:00 
"In lumea 

minunata a 
povestilor"

cultural-artistic sezatoare sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice

sa interpreteze corect 
personajele din povestea 

prezentata; sa recunoasca 
povesti si personaje din basme 

si povesti, facand diferenta 
dintre personajele pozitive si 

cele negative

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; 

recompense; probe 
orale
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JOI, 
25.04.2024

13:00 - 18:00
"Cel mai 
talentat 

cantaret!"

activitate de 
educatie 
muzicala

sezatoare - 
concurs sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 

didactice, parinti
cadre 

didactice

sa intoneze cantece pentru 
copii respectand tonalitatea si 

ritmul melodiei; sa asculte 
fragmente din creatiile muzicale 
corespunzatoarea specificului 

varstei.

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense

VINERI, 
26.04.2024

8:00 - 13:
00 

"Recitatorul 
gradinitei"

activitate de 
educarea 
limbajului

]sezatoare - 
concurs sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa participe la activitatile de 
grup in calitate de vorbitor, cat 

si in calitate de auditor, 
imbogatindu-si vocabularul activ 

si pasiv cu cuvinte si expresii 
noi

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense

13:00 - 18:
00 

"Din bibioteca 
virtuala"

activitate 
culturala si 

stiintifica
sezatoare sala de grupa Marin Catalina prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice

sa dobandeasca cunostinte 
despre lumea inconjuratoare cu 

diverse curiozitati de interes 
pentru prescolari

aprecieri verbale; 
observarea 

comportamentului  
copiilor; recompense
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni

NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC ISTRATESCU IOANA Nr. înregistrare: 1446/ 
05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-

artistic, tehnico-
ştiinţific, 

sportiv-turistic, 
cetăţenie 

democratică 
etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 
excursie, 

expoziţie etc.)

Locul 
desfăşurării 

activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea activităţii

LUNI, 
22.04.2024

8:00 - 13:00 Natura prietena 
mea

Activitate de 
educatie pentru 

societate
Sezatoare sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice cadre didactice

-Sa realizeze impactul 
poluarii si a neglijentei 

oamenilor asupra mediului -
Sa participe activ la actiuni 
de ingrijire si protejare a 

mediului conjurator

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
prescolarilor

13:00 - 18:00 O zi cu parintii 
la gradinita

Activitate din 
cadrul 

parteneriatelor 
cu parintii

Jocuri 
distractive sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice
cadre didactice 

si parintii

-Sa participe activ la jocurile 
distractive -Sa raspunda 
motric la o comanda data

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
prescolarilor,
recompense

MARȚI, 
23.04.2024

8:00 - 13:00 

Ne miscam,ne 
distram,

sanatatea ne-o 
pastram!

Sportiv Jocuri 
distractive curtea gradinitei Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice cadre didactice

- Sa participe activ la jocurile 
distractive - Sa raspunda 

motric la o comanda data - 
Sa respecte regulile stabilite 

de comun acord in cadrul 
grupului

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense

13:00 - 18:00 Surprizele 
primaverii Expozitie Estetic Creativ sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice cadre didactice

- Sa compuna in mod original 
spatiul plastic - Sa redea 

plastic aspecte ale naturii in 
anotimpul primavara

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense

MIERCURI, 
24.04.2024

8:00 - 13:00 

Experimentam,
observam,

lucruri multe 
invatam

Stiintific Explorarea 
realitatii sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice  cadre didactice

-Sa comunice in cadrul 
grupului rezultatul 
investigatiilor -Sa 

interpreteze experimentele 
investigatiilor

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense,
analiza produselor

13:00 - 18:00 Micii sanitari Educatie 
sanitara Sezatoare sala de grupa Mamaligan 

Cristina
prescolari cadre 

didactice

prescolarii,
cadrele 

didactice,parinti,
medicul unitatii

-Sa cunoasca regulile de 
securitate si igiena personala  

-Sa respecte normele 
necesare integrarii in viata 

sociala

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense,
analiza produselor

JOI, 25.04.2024

8:00 - 13:00 
In minunata 

lume a 
povestilor

Cultural artistic Sezatoare sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 
didactice cadre didactice

-Sa interpreteze corect 
personajele din povestea 

prezentata - Sa recunoasca 
povesti si personaje din 
povesti facand diferenta 

dintre personajele pozitive si 
cele negative

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,stimulente,

probe practice,probe 
orale
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JOI, 25.04.2024

13:00 - 18:00 Cel mai talentat 
cantaret

Activitate de 
educatie 
muzicala

Sezatoare-
concurs sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice,parinti cadre didactice

-Sa intoneze cantecele 
respectand tonalitatea si 

ritmul melodiei - Sa respecte 
pozitia corecta,tonul,

semnalul de inceput,dictia si 
respiratia in redarea 

cantecului

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense

VINERI, 
26.04.2024

8:00 - 13:00 Recitatorul 
gradinitei

Activitate de 
educare a 
limbajului

Sezatoare-
concurs sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice cadre didactice
-Sa recite corect poeziile 
invatate - Sa participe la 

activitatea de grup 

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense

13:00 - 18:00 Din biblioteca 
virtuala

Activitate 
culturala si 

stiintifica
Sezatoare sala de grupa Istratescu Ioana prescolari cadre 

didactice cadre didactice

-Sa participe cu interes la 
activitate - Sa manifeste 

interes in initiativa de 
invatare

Aprecieri verbale,
observarea 

comportamentului 
copiilor,recompense
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Unitatea de învăţământ _ Şcoala Gimnazială nr. 1, Berceni
NUME ȘI PREDUME CADRU DIDACTIC VASILE AMIRA Nr. înregistrare: 1446/ 05.04.2024

Ziua Interval orar
Titlul/

 denumirea 
activităţii

Tipul activităţii 
(cultural-artistic, 
tehnico-ştiinţific, 
sportiv-turistic, 

cetăţenie 
democratică etc.)

Modalitate de 
organizare/ 
desfăşurare

 (voluntariat, 
şezătoare, 

excursie, expoziţie 
etc.)

Locul desfăşurării 
activităţii

Coordonator 
activitate Participanţi

Instituţii 
partenere 
 (dacă este 

cazul)
 Profesori 

participanţi

Obiective urmărite Evaluarea 
activităţii

LUNI , 
18.12.2023

8:00 - 13:00 

Natura, prietena 
mea!

Activitate de 
educatie pentru 

societate
voluntariat sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice 

sa realizeze impactul poluarii si a 
neglijentei oamenilor asupra 

mediului; sa participe la actiuni de 
ingrijire si protejare a mediului 

inconjurator

aprecieri 
verbale; 

observarea 
comportamentul
ui prescolarilorO zi cu parintii 

la gradinita Sportiv jocuri distractive sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice 

sa participe activ la jocurile 
distractive,  sa raspunda motric la o 

comanda data

MARȚI, 
19.12.2023

8:00 - 13:00 

"Ne miscam, ne 
distram, 

sanatatea ne-o 
pastram!:

Sportiv jocuri distractive sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice 

sa participe activ la jocurile 
distractive; sa raspunda motric la o 
comanda data; sa respecte regulile 
stabilite de comun acord in cadrul 

grupului

aprecieri 
verbale; 

observarea 
comportamentul

ui  copiilor; 
stimulente; 

probe practice; 
probe orale

"Surprizele 
primaverii" Estetic-creativ expoziție sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice 

sa compuna in mod original spatiul 
plastic; sa redea plastic aspecte ale 

naturii in anotimpul primavara

MIERCURI, 
20.12.2023

8:00 - 13:00 

Experimentam, 
observam, 

lucruri multe 
invatam!"

Stiințific explorarea 
realitatii sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice 

sa comunice in cadrul grupului 
rezultatul investigatiilor; sa 

interpreteze experimentul realizat
aprecieri 
verbale; 

observarea 
comportamentul
ui prescolarilor"Micii sanitari" Educație 

sanitară șezătoare sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice 

sa cunoasca regulile de securitate si 
igiena personala; sa respecte 

normele necesare integrarii in viata 
sociala

JOI, 
21.12.2023

8:00 - 13:00 

"In lumea 
minunata a 
povestilor"

cultural-artistic șezătoare sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 
didactice

cadre 
didactice 

sa interpreteze corect personajele 
din povestea prezentata; sa 

recunoasca povesti si personaje din 
basme si povesti, facand diferenta 
dintre personajele pozitive si cele 

negative

aprecieri 
verbale; 

observarea 
comportamentul

ui  copiilor; 
recompense"Cel mai 

talentat 
cantaret!"

activitate de 
educatie 
muzicala

sezatoare - 
concurs sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice 

sa intoneze cantece pentru copii 
respectand tonalitatea si ritmul 

melodiei; sa asculte fragmente din 
creatiile muzicale corespunzatoarea 

specificului varstei.
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VINERI, 
22.12.2023 8:00 - 13:00 

"Recitatorul 
gradinitei"

activitate de 
educarea 
limbajului

sezatoare - 
concurs sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice 

sa participe la activitatile de grup in 
calitate de vorbitor, cat si in calitate 

de auditor, imbogatindu-si 
vocabularul activ si pasiv cu cuvinte 

si expresii noi

aprecieri 
verbale; 

observarea 
comportamentul

ui  copiilor; 
recompense"Din bibioteca 

virtuala"

activitate 
culturala si 

stiintifica
șezătoare sala de grupa Vasile Amira prescolari cadre 

didactice
cadre 

didactice 

sa dobandeasca cunostinte despre 
lumea inconjuratoare cu diverse 

curiozitati de interes pentru 
prescolari


